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Anamnesebogen — Puramente * Brasilianische Lymphdrainage & Maderotherapie

Name:

Geburtsdatum: |

Anschrift:

Telefon / E-Mail: | |

Beruf:

1. Allgemeine Angaben

GroRe:

cm

Gewicht: |:| kg

Korperliche Aktivitat (z. B. Sport, Bewegung): Ja Nein — Art:

Erndhrungsweise: |

2. Gesundheitszustand

Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen ehrlich, da manche Erkrankungen eine Lymphdrainage
ausschlieBen oder eine Anpassung erfordern:

Leiden Sie an akuten Infektionen (Fieber, Erkaltung, Grippe)? Ja Nein
Akute Hauterkrankungen, offene Wunden oder Entziindungen? Ja Nein
Allergien (z. B. gegen Ole, Cremes)? || Ja [_|Nein — Welche? |

Haben Sie akute Thrombosen Ja Nein
Leiden Sie an Herzinsuffizienz oder schweren Herz-Kreislauf-Erkrankungen? Ja Nein
Bestehen Nierenerkrankungen? Ja Nein
Lebererkrankungen (z. B. Hepatitis, Zirrhose)? Ja Nein
Bluthochdruck? |:| Ja |:| Nein (Wenn ja, ist er medikamentds eingestellt?) Ja Nein
Diabetes? Ja Nein
Epilepsie? Ja Nein
Krebs oder Krebs-Vorgeschichte? Ja Nein
Sind Sie schwanger? (nur nach Arztfreigabe) — SSW: |:| Ja Nein
Stillen Sie? (nur nach Arztfreigabe) Ja Nein
Operationen / Eingriffe in den letzten 6 Monaten? Ja Nein

Welche und wann? |
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3. Ziel der Behandlung

Was mochten Sie mit der Behandlung erreichen?
Entspannung / Wohlbefinden
[] Entwdsserung / Detox
[] Unterstiitzung nach Operation (asthetisch/chirurgisch)
[] Linderung von Schwellungen / Odemen
[] Verbesserung der Hautstruktur (z. B. Cellulite)

Bei der Golden Body Flow ® Kombi Behandlung werden in 90 Minuten die Zonen
Bauch, Beine und Po behandelt.
Falls Sie zusatzlich noch andere Korperbereiche behandeln mochten, teilen Sie diese hier mit:

4. Lebensstil & Gewohnheiten

e Trinken Sie ausreichend Wasser taglich? Ja Nein, wie viel taglich ? |:|
e Rauchen Sie? Ja Nein — Wenn ja, wie viel: :l
e Alkohol: Gelegentlich RegelmaRig Nie
e Stresslevel: niedrig mittel hoch

5. Hinweise

e Die Golden Body Flow ® Kombi Behandlung ersetzt keine medizinische Behandlung.
e Beibestehenden Erkrankungen sollte eine Riicksprache mit lhrem Arzt erfolgen.

e Die Behandlung wird an den individuellen Gesundheitszustand angepasst.

6. Verzichtserklarung
Ich, die Unterzeichnende, stimme den folgenden Aussagen zu:

e Mirist bewusst, dass es sich um eine alternative Behandlung handelt und ich
bei gesundheitlichen Bedenken meinen Arzt konsultieren muss.
Ich verstehe, dass Masseure weder Krankheiten noch kérperliche oder psychische
Stérungen diagnostizieren und keine medizinischen Behandlungen
oder Medikamente verschreiben. |:| Ja
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e Ich nehme zur Kenntnis, dass diese Kombi Behandlung keinerlei sexuelle
Absichten verfolgt und das Beriihren der Masseurin strikt untersagt ist. Ja

e Ich bin mir bewusst, dass ich meine Masseurin unverziiglich informieren werde,
wenn ich wahrend der Behandlung Schmerzen oder Unbehagen verspiire, damit
entsprechende Anpassungen vorgenommen werden kdnnen. Ja

e Ich habe alle relevanten gesundheitlichen Probleme offengelegt und
verpflichte mich, der Masseurin unverziiglich (iber Anderungen meines
Gesundheitszustands zu informieren. Mir ist bewusst, dass ein Unterlassen
dieser Mitteilung ein Risiko fir meine Gesundheit und mein korperliches
Wohlbefinden darstellen kann. Ich stelle die Praxis, sowie die Masseurin
von jeglicher Haftung frei, die sich aus meiner unterlassenen Offenlegung
oder Mitteilung ergibt. Ja

e Ich erklare mich damit einverstanden, dass eine Stornierung eines Termins
mindestens 24 Stunden im Voraus erfolgen muss, andernfalls wird der
Termin in Rechnung gestellt. Eine Terminverschiebung ist ebenfalls bis zu
24 Stunden im Voraus moglich. Ja

e \Verspatete Anwesenheiten seitens der Kundin fihrt dazu, dass die Massage,
auch zum Schutz der nachfolgenden Kundin, um die verspatete Zeit
gekirzt wird. Ab 15 Minuten Verspatung gilt die Behandlung als verbraucht
und wird voll berechnet. Ja

e Ich erklare mich damit einverstanden, dass die Masseurin die Behandlung
einer Klientin oder eines bestimmten Korperteils aus berechtigten und
angemessenen Griinden ablehnen kann. Ja

e Die Massagepraxis halt sich an alle geltenden Hygienerichtlinien und
erwartet von der Kundin ebenfalls, diese zu respektieren. Mir ist bewusst,
dass dies auch meine personliche Hygiene vor Behandlungen umfasst. Ja

e Ich habe die Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) gelesen + akzeptiert. Ja

Die Angaben sind freiwillig und unterliegen den aktuellen Datenschutzrichtlinien. Hiermit bestatige
ich, meine Angaben nach bestem Wissen und Gewissen gemacht zu haben.

Ort, Datum:

Unterschrift Kundin:
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AGB - Allgemeine Geschiaftsbedingungen
Wegen bestehender Gesetze und fiir eine optimale Zusammenarbeit wird auf folgendes hingewiesen:

1. Allgemeines, Gerichtsstand

Samtliche Leistungen von ,,PURAMENTE Brasilianische Lymphdrainage & Maderotherapie,

Daniela Polm” werden ausschlieflich auf Grundlage dieser allgemeinen Geschaftsbedingungen
(AGB) erbracht. Diese AGB gelten ferner fir samtliche Willenserklarungen, Vertrage und
rechtsgeschaftlichen oder rechtsgeschaftsahnlichen Handlungen meines Unternehmens mit meiner
Kundin und/oder Vertragspartnerin. Von diesen Bedingungen abweichende Geschéaftsbedingungen
der Kundin/Vertragspartnerin finden keine Anwendung. Individualvereinbarungen bediirfen der
Schriftform.

Der Vertragsabschluss kann schriftlich oder miindlich erfolgen.

Es gilt deutsches Recht. Der Gerichtsstand ist Landshut.

2. Leistung

Meine Leistungen konnen entweder bei mir, oder bei der Kundin durchgefiihrt werden.

Die ausgewahlte Massage erfolgt auf Wunsch der Kundin. Mein Angebot richtet sich an gesunde
Menschen und dient ausschlieRBlich dem Wohlbefinden, der Entspannung, der Lockerung des
Kérpers und der Aktivierung der Selbstheilungskrafte und somit einzig dem Wohlbefinden und
der gesundheitlichen Pravention der Kundin.

Die angebotenen Massagen stellen keine medizinische Leistung dar.

Eine Behandlung auf Rezept ist nicht moglich.

Heilbehandlungen sind allein Arzten oder Heilpraktikern vorbehalten.

Da ich ein reines Frauenstudio betreibe, behandele ich ausschlieRlich Frauen, da ich mich auf die
Anatomie des weiblichen Korpers spezialisiert habe. Des Weiteren mache ich von meinem Hausrecht
Gebrauch.

Kinder sind wahrend der Massage aus Sicherheitsgriinden NICHT gestattet. Sollten Sie ihr Kind
dennoch mitbringen, behalte ich mir das Recht vor, Sie wieder weg zu schicken und die Behandlung
trotzdem in voller Summe zu berechnen.

3. Honorar

Ein Honoraranspruch entsteht, sobald die Leistung (Massage) erbracht wurde.
Golden Body Flow ® Begleitungen, The Body Transformation Ritual, Lymph-Pakete
und Abo-Angebote miissen komplett im Voraus bezahlt werden.

Lymph-Pakete sind nicht rlickerstattbar und nicht Gbertragbar.

4. Massagen und Kontraindikationen

Es werden keine Erotikmassagen angeboten.

Die Kundin wird vor der Behandlung befragt, ob sie ihres Wissens frei von Krankheiten und
Beschwerden ist, die einer Anwendung im Wege stehen.
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Bekannte Beschwerden wie Allergien, korperliche Einschrankungen, eine druckempfindliche Haut,
Schwangerschaft oder akute Erkrankungen, insbesondere Erkrankungen des Herz-Kreislauf-System:s,
GefaRerkrankungen, Infektionserkrankungen, fieberhafte Erkrankungen und entziindliche Prozesse,
Geschwiirbildungen, Krebs, Hiamophilie (Bluterkrankheit), Arteriosklerose, Dermatosen und offene
Wunden, sowie Frakturen und akute Bandscheibenvorfille, miissen mir vor der Behandlung
mitgeteilt werden. In diesem Fall ist unter Umstanden keine, oder nur eine beschrankte Behandlung
moglich.

Bei den angebotenen Massagen konnen tiefe Entspannungsgefiihle und evtl. auch verlangsamte
Reaktionen kurz nach der Behandlung auftreten. Diese vergehen zwar schnell wieder. Trotzdem wird
auf entsprechende VorsichtsmaRnahmen im StraRenverkehr hingewiesen.

Wenn ein Kérper nicht an Massagen gewohnt oder sehr verspannt ist, kénnen Muskelkater und in
ganz seltenen Fallen auch mal blaue Flecken auftreten. Dies sind natlirliche Reaktionen, die schnell
wieder abklingen.

Die Massagepraxis halt sich an alle geltenden Hygienerichtlinien und erwartet von den Kundinnen
ebenfalls, diese zu respektieren. Dies umfasst unter anderem die Pflege der persénlichen Hygiene
vor Behandlungen.

5. Haftungsausschluss

Fir Folgeschaden, die darauf beruhen, dass eine Kundin Ausschlussgriinde unvollstandig angegeben
oder gar verschwiegen hat, wird keine Haftung ibernommen. Das gilt auch, wenn die Ausschluss-
grinde der Kundin nicht bekannt und fiir die Wellnessmasseurin von aullen nicht erkennbar waren.

Fiir Wertsachen, Geld, Garderobe und Ahnliches sowie fiir mitgebrachte Gegenstinde, oder
verlorene/liegengebliebene Sachen wird keine Haftung tibernommen.

6. Termine

Termine kénnen online (Setmore 24/7 Buchungsplattform) vereinbart werden. Nach Ubersendung
der ausgefiillten und unterschriebenen Behandlungsvereinbarung und des Anamnesebogens gilt der
gebuchte Termin von Seiten ,,PURAMENTE Brasilianische Lymphdrainage & Maderotherapie, Daniela
Polm“ als geschlossen und ist somit giiltig. Termine die nicht mindestens 24 Stunden vorher abgesagt
werden, gelten als geleistet und werden in Rechnung gestellt.

Bei Abwesenheit ohne vorherige Absage wird der volle Preis in Rechnung gestellt bzw. ein
einzulésender Gutschein verfallt.

Verspatete Anwesenheit seitens der Kundin fihrt dazu, dass die Massage, auch zum Schutz der
nachfolgenden Kundin, um die verspatete Zeit gekiirzt wird. Ab 15 Minuten Verspatung gilt die
Behandlung als verbraucht und wird voll berechnet.

7. Gutscheine

Gutscheine werden nach Eingang des Zahlbetrages der Kundin sofort (ibergeben, per eMail versandt
oder an die von der Kundin genannte Adresse versandt. Der Kaufvertrag fiir den Gutschein wird ab
Zustellung an die Kundin wirksam. Ein Gutscheinversand erfolgt auf eigene Gefahr.


https://puramente.setmore.com/

PURAMENTE * Brasilianische Lymphdrainage & Maderotherapie * Daniela Polm
Bayerbacher Str. 42 * 84061 Ergoldsbach * 0151/44237733 * info@lymphdrainage-ergoldsbach.de

Ich Ubernehme keine Haftung fiir z.B. zu spat zugestellte Gutscheine oder auf dem Postweg verloren
gegangene Gutscheine und damit verbundene Schaden. Die Kosten fiir den Versand und die
Bearbeitung betragt 2,00 Euro. Eine Abholung in den Geschaftsrdumen ist nach Absprache ebenfalls
moglich.

Es werden nur Gutscheine eingel6st, die direkt von ,,PURAMENTE Brasilianische Lymphdrainage &
Maderotherapie, Daniela Polm“ ausgestellt und unterschrieben wurden und von der Kundin
vollstédndig bezahlt sind.

Der Gutschein muss am Tag des vereinbarten Termins abgegeben werden. Geschieht das nicht, muss
die Massage bezahlt werden. Sollte der Termin nicht eingehalten werden kénnen, muss er spatestens
24 Stunden zuvor abgesagt werden. Ansonsten verliert der Gutschein seine Giiltigkeit.

Auf einen Gutschein ist keine Barauszahlung maoglich.
Ein Gutschein ist vom Ausstellungsdatum an 3 Jahre giiltig.
8. Datenschutz

Alle personenbezogenen Daten und Informationen unterliegen der Schweigepflicht und diirfen nicht
an Dritte weitergegeben werden.

9. Widerrufsrecht

Vertragserklarungen kénnen innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe von Grinden schriftlich (Brief oder
E-Mail) widerrufen werden.

Der Widerruf ist zu richten an:

PURAMENTE

Brasilianische Lymphdrainage & Maderotherapie
Daniela Polm

Bayerbacher Str. 42

84061 Ergoldsbach

10. Salvatorische Klausel

Sofern Teile oder einzelne Formulierungen dieser AGB der geltenden Rechtslage nicht, nicht mehr
oder nicht vollstandig entsprechen sollten, bleiben die librigen Bestimmungen dieser AGB in ihrem
Inhalt und ihrer Giiltigkeit davon unberihrt.

Die Vertragspartner werden die nichtige Bestimmung durch eine solche wirksame ersetzen, die dem
Willen der Vertragspartner wirtschaftlich am nachsten kommt.

Ergoldsbach 2026
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